1. Hdnde waschen

Bevor du deine Kontaktlinsen anfasst,
reinige grundlich deine Hande mit unpar-
fimierter, antibakterieller Seife. Trockne
sie anschlieend mit einem sauberen,
fusselfreien Handtuch ab.

2. Manuelle Reinigung

Gib einige Tropfen PUR-Kombilosung
auf beide Seiten der Linse. Reibe die
Linse 15—20 Sekunden lang sanft
von der Mitte bis zum Rand.

3. Abspiilen

Splile jede Seite der Kontaktlinse mindes-
tens 5 Sekunden lang mit PUR-Kombilo-
sung ab, um Ablagerungen zu entfernen.
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4. Behalter fiillen

Lege die Linsen in die jeweiligen Kam-
mern und fiille sie mit frischer PUR-
Kombil6sung bis zur Markierung auf.
SchlieBe den Behadlter gut.

5. Desinfektion & Aufbewahrung

Bewahre die Linsen mindestens vier Stun-
den, besser liber Nacht, in der PUR-Kombil6-
sung auf. Im geschlossenen Behdlter kannst
du sie bis zu sieben Tage lagern. Vor dem
Einsetzen erneut absplilen und desinfizieren.

6. Aufsetzen

Setze die Kontaktlinsen direkt aus der
PUR-Kombilosung ein. Reibe sie vor dem
Aufsetzen nicht erneut, um VVerschmut-
zungen zu vermeiden. Entsorge die ver-
brauchte Losung, sptile den Behalter mit
frischer Losung aus und lasse ihn offen
an der Luft trocknen.

Nur durch Reiben und Absptilen wird ein Grof3teil der Keime auf den Linsen entfernt!
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